
Echar los huevos y el azúcar en la leche y remover. Cuando esté 
bien mezclado añadir una cuchara de anís y otra de ron

Ir añadiendo la harina poco a poco sin dejar de remover

FRIXUELOS ASTURIANOS

LISTO PARA SERVIR
INGREDIENTES 8 frixuelos aprox:

250 gr. leche
100 gr. harina
2 huevos
30 gr. Azúcar
1 cucharada sopera de anís
1 cucharada sopera de ron

Poner a calentar la sartén a un fuego medio-alto
P.e. 6,5 ó 7 (escala 0-9)

Añadir un chorrito pequeño de aceite y 
pincelar la sartén

Echar un poco de la mezcla y extender por la sartén

Cocinar un minuto por cada lado hasta que esté 
dorado el frixuelo


