MAHONESA

Echar en un vaso alto el huevo, la sal, el ajo (opcional),
el vinagre y por ultimo el aceite de girasol

Meter la batidora a velocidad media hasta el fondo y
no moverla hasta que el aceite no haya emulsionado

Afadir un chorrito de aceite de oliva y rectificar de
sal y vinagre al gusto

Terminar de batir a velocidad alta una vez haya ligado todo

INGREDIENTES:

1 huevo

200 ml. de aceite de girasol

1 chorrito de aceite de oliva

2 cucharadas de vinagre de vino o de Jerez
1 pizca de sal

1 ajo (opcional)



